
Formation en  
protection respiratoire

PUBLIC CIBLE
Tous les employés qui travaillent dans un milieu où des contaminants aériens 
sont présents : poussières, fibres, fumées, vapeurs,  brouillards, gaz ou  
bioaérosols.

OBJECTIF
À la fin de la formation, le participant sera en mesure d’identifier les risques, 
d’appliquer les mesures de prévention et les méthodes de travail sécuritaires lors 
de travaux en présence de contaminants aériens et de sélectionner, ajuster, in-
specter, entretenir et entreposer un APR en vertu de la norme CSA Z94.4 Choix, 
utilisation et entretien des appareils de protection respiratoire. 

Au terme de cette formation, le participant recevra une attestation de réussite du 
cours.

CONTENU DU COURS
1. Rôles et responsabilité.

2. Évaluation des dangers.

3. Sélection de l’APR (appareille de protection respiratoire).

4. Utilisation des APR.

5. Essais et ajustements des APR.

6. Rôles et responsabilités de l’employeur et du travailleur.

FORMAT
À votre atelier ou en classe 

Durée: 3h 
Formation théorique 
Formation pratique 

Certificat d’attestation inclus 
Carte d’attestation, format de poche, 

disponible sur demande

GROUPE DE 10 PERSONNES

Cette formation est admissible au programme du 1% de la masse salariale pour la formation.

EN CONFORMITÉ AVEC
• Les normes CSA Z94.4

• Les recommandations de la 
CNESST

FORMATION

INSCRIPTION
expertise.lamestpierre.com

PRIX SUR DEMANDE

À VOTRE ATELIER
Notre formateur se déplace à vos 
locaux, selon vos disponibilités.

MIXTE
Si vous avez moins de 4 employés à 
former, le format mixte est une classe 

composée de gens de différentes 
compagnies et a lieu à nos locaux. Ce 
format est seulement disponible à des 

dates précises durant l’année.

RBQ : 5792-9366-01


