
Ajustement de masques 
qualitatif (Fit test)

FORMATION

PUBLIC CIBLE
Tous ceux qui doivent porter un masque respiratoire pour se protéger.

OBJECTIF
•	 Effectuer le test d’étanchéité qualitatif.

•	 Identifier le masque le mieux adapté au participant.

•	 Connaître les conditions d’entretien et de durée de vie des masques utilisés.

IMPORTANT
1.	 Les participants doivent obligatoirement être fraîchement rasés. L’ajustement 

d’un masque ne peut pas être fait si le participant a une barbe.

2.	 Il faut prévoir 15 minutes par personne pour effectuer un test.

3.	 Cette séance consiste à effectuer un ajustement de masque qualitatif pour 
chacun des participants.

4.	 Un test quantitatif est recommandé pour les appareils de respiration auto-
nome.

5.	 Un enregistrement du test et du masque prescrit est remis aux participants.

FORMAT 
Durée: 15 minutes / personne 

Carte d’attestation, format de poche, 
incluse

EN CONFORMITÉ AVEC
•	 CSA Z94.4-02

INSCRIPTION
expertise.lamestpierre.com

PRIX SUR DEMANDE

Cette formation est admissible au programme du 1% de la masse salariale pour la formation.

RBQ : 5792-9366-01


